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Załączniki do rozporządzenia
Przewodniczącego Komitetu do spraw Pożytku 
Publicznego z dnia 24 października 2018 r. (poz. 2055)

Załącznik nr 1

WZÓR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach 
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/nłepebieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając 
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/n>epobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, 
do którego jest adresowana oferta

PREZYDENT MIASTA ŻYRARDOWA

2. Rodzaj zadania publicznego11
Organizacja czasu wolnego podczas ferii zimowych dla dzieci i młodzieży z 
terenu Miasta Żyrardowa w ramach działania profilaktycznego w zakresie 

przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomanii.

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Kids Fitness Club
Ul. Parkingowa 5/21
96-300 Żyrardów
Stowarzyszenie zarejestrowane w Krajowym Rejestrze Sądowym posiadające osobowość prawną.
KRS 0000712946
NIP 8381858929
REGON 369239175
Adres email:

Tel.784-516-154
Adres do korespondencji:
Kids Fitness Club
Ul. Parkingowa 5/21
96-300 Żyrardów
Numer konta bankowego: Credit Agricole: 82194010763189230400000000

2. Dane osoby upoważnionej do składania 
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko, 
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Prezes Zarządu Kids Fitness Club
Pani Kalina Nowakowska
Tel. 784-516-154 
stowarzyszeniekfc@gmail.com

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytuł zadania publicznego FIT-FERIE 2021

Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
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2. Termin realizacji zadania publicznego2’ Data
rozpoczęcia

28.12.2020 Data
zakończenia

15.01.2021

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Organizowanie czasu wolnego dla dzieci i młodzieży z terenu Żyrardowa w okresie ferii zimowych 2021.
Realizacja niniejszego zadania obejmować będzie organizację czasu wolnego dla dzieci i młodzieży z terenu Żyrardowa w okresie 
ferii zimowych 2021, pn. FIT-Ferie 2021.
Działanie dotyczy zorganizowania i przeprowadzenia wypoczynku zimowego dzieciom i młodzieży w formie półkolonii zimowych w 
Szkole Podstawowej nr 1 w Żyrardowie ul. Jasna 11 oraz w lokalu usługowym Kids Fitness Club w Żyrardowie ul. Izy Zielińskiej 17 w 
oparciu o program profilaktyczny w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomanii.
W ramach działania publicznego przewidziano dwa turnusy półkolonii realizowane w okresach:
04-08.01.2021
11-15.01.2021
Każdy z turnusów trwać będzie od poniedziałku do piątku w godzinach 9:00-15:00.
Zadanie skierowane jest do dzieci i młodzieży z terenu Żyrardowa z klas l-IV szkół podstawowych.
W ramach zadania planuje się objąć grupę 24 uczestników po 12 uczestników na każdym z dwóch turnusów.
Kids Fitness Club w celu podniesienia standardu wypoczynku przewiduje zapewnić dla wszystkich uczestników półkolonii zimowych 
gorący posiłek w formie obiadu.

W ramach realizacji zadania publicznego Kids Fitness Club planuje przeprowadzić zajęcia sportowo ruchowe, animacyjne w 
wynajętej Sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej nr 1, a także skorzystać z infrastruktury lokalu usługowego Kids Fitness Club, w 
którym to przeprowadzi szereg zajęć sportowych jak i kreatywnych oraz projekcje filmowe.

Do realizacji zadania Kids Fitness Club zatrudni na umowę cywilnoprawną jednego wychowawcę oraz jednego kierownika 
wypoczynku. Planuje się zatrudnić na umowę wolontariacką jednego wolontariusza posiadającego państwowe uprawnienia jako 
wychowawca wypoczynku.
W sumie kadra liczyła będzie 2 wychowawców i 1 kierownika wypoczynku na każdym z dwóch turnusów.

W zadaniu zaplanowano realizację zajęć m.in.:
1) zajęcia sportowe, ruchowe, kondycyjno - wydolnościowe,
2) gimnastykę korekcyjną,
3) zajęcia na trampolinach fitnessowych,
4) zabawy w konstrukcji z kulami i na interaktywnej podłodze z grami, animacje czasu wolnego, zajęcia, wokalne, liczne zabawy,
5) obiad
6) zajęcia kreatywne
7) projekcje filmowe o tematyce opartej o program profilaktyczny w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomanii

Zajęcia sportowe, ruchowe, kondycyjno - wydolnościowe skierowane będą głównie na walkę z nadwagą i otyłością 
wśród dzieci i młodzieży.
Zajęcia prowadzone będą przez wykwalifikowaną kadrę instruktorów sportu z wykorzystaniem dedykowanego sprzętu 
sportowego.
W celu działań profilaktycznych i prewencyjnych planuje się przeprowadzić zajęcia z gimnastyki korekcyjnej 
dla adresatów zadania.
Uczestnicy będą korzystali z możliwości odbywania zajęć gimnastycznych, streczingowych, pilatesowych prowadzonych 
przez instruktora sportu, instruktora gimnastyki korekcyjnej. Takie działanie wpłynie z korzyścią na prawidłową postawę 
dzieci i młodzieży, a uczestnicy nauczą się korygować i kompensować swoje wady postawy.
W ramach zadania planuje się prowadzenie zajęć tanecznych typu ZUMBA, jako dodatkową atrakcję i możliwość 
wzmożenia aktywności fizycznej wśród dzieci i młodzieży nie przejawiających zainteresowań sportowych.
Zajęcia prowadzone będą przez licencjonowanego instruktora ZUMBA Polska. Adresaci zadania będą ćwiczyć układy taneczne, 
tworzyć choreografię, śpiewać oraz wspólnie integrować się podczas zabaw z muzyką i tańcem.
Kids Fitness Club planuje przeprowadzić szereg tematycznych zajęć kreatywnych/manualnych.
Ponadto w ramach zadania publicznego Kids Fitness Club zakłada realizację:

1) tworzenia warunków sprzyjających realizacji potrzeb zdrowego i aktywnego trybu życia, których zaspokajanie motywuje 
powstrzymywanie się od spożywania alkoholu i narkotyków,
2) prowadzenia działalności wychowawczej i informacyjnej poprzez pogadanki i projekcje filmowe.

2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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Kids Fitness Club w ramach realizacji zadania zakłada zorganizować zajęcia sportowe jako strategię alternatywnych form spędzania 
wolnego czasu.
Zajęcia sportowe będą integralnym elementem programu profilaktycznego i pełnić będą funkcję uzupełniającą w stosunku do 
innych działań profilaktycznych.

Kids Fitness Club planuje dotrzeć do grupy docelowej poprzez promocję zadania publicznego w mediach społecznościowych.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu
Planowany poziom osiągnięcia 

rezultatów (wartość 
docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów / źródło 
informacji o osiągnięciu wskaźnika

Zapewnienie aktywnego sposobu spędzania 
czasu wolnego w okresie ferii zimowych dla 
dzieci i młodzieży z terenu
Miasta Żyrardowa.

24 uczestników Listy uczestników

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które będą 
wykorzystane w realizacji zadania_____________________________________________________________________________

Kids Fitness Club w ramach współpracy z Żyrardowską Akademią Kultury Fizycznej i Sportu będącej beneficjentem środków z budżetu 
Ministerstwa Sportu uczestniczył w realizacji zadania publicznego pn. Upowszechnianie sportu różnych grup społecznych i 
środowiskowych w 2018 roku oraz w roku 2020.
Ponadto w roku 2020 Kids Fitness Club realizował zadanie publiczne w zakresie organizacji wypoczynku zimowego z programem 
profilaktycznym dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych z terenu gminy Wiskitki, zrealizowane w ramach ferii zimowych z 
programem profilaktycznym dla 41 uczestników w wieku 7-17 lat.
Realizacja niniejszego zadania dotyczyła zorganizowania i przeprowadzenia wypoczynku zimowego dzieciom i młodzieży w formie 
półkolonii zimowych w Kids Fitness Club ul. Izy Zielińskiej 17, 96-300 Żyrardów w okresie 17-21 lutego 2020r.
Z kolei w miesiącach lipiec i sierpień 2020 roku Kids Fitness Club realizował zadanie publiczne ze środków miasta Żyrardowa pn. 
Darmowe FIT-LATO 2020. W ramach realizacji zadania objęto grupę 60 uczestników na 4 turnusach półkolonii letnich.
Z uwagi na bardzo duże zainteresowanie tego typu inicjatywami ze strony lokalnej społeczności, Kids Fitness Club planuje 
zrealizować niniejsze zadanie w ramach Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o 
wolontariacie.

Kids Fitness Club od 2018 roku realizuje szereg działań w tym przede wszystkim krzewiących kulturę fizyczną i sport, aktywny, 
zdrowy tryb życia realizując swoje cele statutowe w tym m.in. przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym, promocję i 
organizację wolontariatu, działalność w zakresie wychowania, opieki nad dziećmi, w tym organizacji czasu wolnego.
Kids Fitness Club jest pełnoprawnych organizatorem wypoczynku dla dzieci i młodzieży realizując półkolonie, kolonie, zimowiska, 
obozy dla dzieci z terenu województwa mazowieckiego i łódzkiego.
W roku 2020 Kids Fitness Club zorganizował wypoczynek dla blisko pół tysiąca osób uwzględniając dzieci w wieku 4-17 lat.

Kids Fitness Club w ramach realizacja zdania zadysponuje wykwalifikowaną, profesjonalną kadrą trenerów i instruktorów sportu, 
fitness, personalnych, fit and jump, Zumba Polska oraz gimnastyki korekcyjnej i kompensacyjnej wady postawy, instruktorów 
pływania, ratowników wodnych, a także nauczycieli. Kadra biorąca udział w zadaniu posiadaóbędźie'róułńfeż’państwowe 
uprawnienia do pracy z dziećmi i młodzieżą, posiadając ukończone kursy kierownika i wychowawców wypoczynku zgodnie z 
obowiązującymi wytycznymi i rozporządzeniem Ministerstwa Edukacji Narodowej.
Kids Fitness Club do realizacji niniejszego zadania wykorzysta potencjał, wiedzę i doświadczenie instruktorów, oraz wychowawców 
zatrudnionych na umowę wolontariacką oraz na umowę cywilnoprawną.

W ramach realizacji zadania Kids Fitness Club wykorzysta potencjał lokalowy Szkoły Podstawowej nr 1 w Żyrardowie, w tym Sali 
gimnastycznej w której przeprowadzone zostaną zajęcia grupowe uwzględniające gry zespołowe, zabawy ruchowe oraz aktywne 
spędzanie wolnego czasu.
Ponadto w celu uatrakcyjnieniu oferty Kids Fitness Club wykorzysta swój potencjał lokalowy, w tym salę ćwiczebną, salę na 
odpoczynek, salę animacyjną oraz zaplecze sanitarne. Każda z sal wyposażona jest w klimatyzację, wentylację i ogrzewanie, a także 
infrastrukturę zewnętrzną Kids Fitness Club.
Kids Fitness Club do realizacji zadania wykorzysta także sprzęt fitnessowy, w tym trampoliny Fit and Jump, sprzęt nagłośnieniowy, 
interaktywną podłogę oraz konstrukcję zabawową z kulkami.



IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość
PLN

Z dotacji Z innych 
źródeł

1. Wynajem Sali 1200
2. Zatrudnienie wychowawcy 

wypoczynku/instruktora na umowę 
cywilnoprawną

1600

3. Zatrudnienie kierownika wypoczynku 
na umowę cywilnoprawną

1600

4. Zawarcie umowy wolontariackiej z 
wychowawcą wypoczynku/ 
instruktorem

0

5. Wykupienie obiadów dla uczestników 
półkolonii

1440

6 Zakup materiałów do zajęć 
kreatywnych

400

7. Zakup gadżetów dla uczestników 
projektu

936

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 7176 6000 1176

V. Oświadczenia

Oświadczam(-my), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego 
oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku 
publicznego;

3) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań 
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zełegaf-jąP- z opłacaniem należności z tytułu składek na
ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych 

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne 
oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

UPS Ofues. 
>REZESZAj

(podpis osoby upoważnionej lub podpisy 
osób upoważnionych do składania oświadczeń 
woli w imieniu oferentów)

Data

KIDS fitness club
96-300 Żyrardów • ul. Parkingowa 5/21 

NIP 8381858929 • KRS 0000712946 
REGON 369239175


